
Stillvorbereitung – 
Tipps für Schwangere 
 

 
 
in Kooperation mit dem SkF e.V. OV Kempen  
 
 
Will ich wirklich stillen oder lieber die Flasche geben? Was ist mein Weg und der meines Babys? 
1000 Fragen zum Stillstart und zur Ernährung des Babys werden besprochen, um gut nach der 
Entbindung starten zu können. 
 
 
Termin 1: Montag, 10.03.2025 
  18.15 – 19.45 Uhr 
 
Termin 2: Montag, 12.05.2025 
  18.15 – 19.45 Uhr 
 
Termin 3:  Montag, 14.07.2025 
  18.15 – 19.45 Uhr 
 
Termin 4: Montag, 27.10.2025 
  18.15 – 19.45 Uhr 
 
Termin 5: Montag, 22.12.2025 (Veranstaltungsort: Geschäftsstelle SkF Kempen e.V.) 
  18.15 – 19.45 Uhr 
 
 
Ort:  Haus für Familien/Campus, Spülwall 11, 47906 Kempen 
 
 

Teilnehmende: max. 6 

 

Leitung: Birgit Weyergraf, 

Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin + Stillberaterin 

 

Kosten: kostenfrei 

 

 

Anmeldung und Information über Frau Müller, 
Stadt Kempen / Amt für Kinder, Jugend und Familie, 
Familienbüro und Koordinierungsstelle Frühe Hilfen ‚iM DiALOG‘, 
mo 15.00 – 18.00 Uhr, di 16.00 – 17.30 Uhr, mi – fr 9.00 – 12.00 Uhr, 
sowie Termine nach Vereinbarung, 
Schorndorfer Straße 18, 47906 Kempen,  02152 – 917 3037, 
sandra.mueller@kempen.de, www.kempen.de/fruehehilfen 

mailto:sandra.mueller@kempen.de

